
Identité du requérent:

Nom de famille: Ben boubaker            Prénom: Fetine            sexe: Feminin        Age: 25ans
Periode Ville ou prefecture dans 

laquelle vous comptez 
sejourner?

Activités (travail, études, 
voyages etc.) que vous 
souhaitez
exercer au Japon ?

5mois 
(28 Avril 2015 au 1er Octobre 

2015)

Osaka et sa région

Guesthouse
budget: 
30 000 yens /mois
sites:

- Sites internet :     
30,000yens/mois
-  Peace house showa  
2-8-4 Sanoh Nishinari - Ku,  
Osaka, 557 – 0001

-  http://www.hotel-  
toyo.jp/room.html

Activités:

Etudes:
Apprentissage du japonais :

-Cours de japonais gratuit via le 
Nihingo Volunteer Work

-Rencontre avec les étudiants 
des universités locales, afin 
d'échanger en japonais et 

français. 

Travail
(Max 20h par semaine)

- cours de français ou d'anglais 
(1500y l'heure soit 120,000yens 

le mois)
Recherche via des sites 

internet :
• http://www.findateacher.net/

• http://findstudents.net/
• http://www.japan-

guide.com/local/

ou
- babysitting(10h/semaine)

>850yens de l'heure
-serveuse dans restaurant 

(10h/semaine)
>850yens de l'heure 

soit en tout 68,000 yens le mois
Recherche via des sites 

internet :
• http://www.gaijinpot.com/

• http://www.jobsinjapan.com/

http://www.japan-guide.com/local/
http://www.japan-guide.com/local/
http://www.hotel-toyo.jp/room.html
http://www.hotel-toyo.jp/room.html
http://www.jobsinjapan.com/
http://www.gaijinpot.com/
http://findstudents.net/
http://www.findateacher.net/
http://www.borderless-house.com/
http://www.borderless-house.com/
http://www.borderless-house.com/
http://www.borderless-house.com/


-week end à Kyoto  

Voyages Culturels
-Visite d'Osaka:

-Umeda Sky building 
-Osaka castle
-Dotonbori 
-Tsutenkaku 
- Shitennoji

-Visite de Nara (A/R Osaka-
Nara 1,600yen)
-Parc de Nara,

-Temple Kokufuji
-Sanctuaire Kagusa

-visite de Todaiji et ses 
alentours.

-Visite de Kobe (A-R Osaka – 
Kobe : 820 yens)

-Sannomiya
-Motomachi

-Kitano
-Mont Rokko
-Harbor Lan

Découverte de Kobe et sa 
gastronomie (le boeuf de Kobe, 

le Saké)

*budget 12000yens environs: 
transport/ nourriture/ logement 

et shopping compris
(A/R 1,120 yen en train Jr 

special rapid train)

- visite de temples et 
sanctuaires (kinkakuji, 

kyiomizu-dera, yasaka jinja,...)

- shopping à Mitsukoshi , visite 
de la route des philosophes

- restaurants locaux à Pontocho 
(*budget 5000yens pour le 

week end) 

- Balade à Gion quartier 
traditionnel de Kyoto



- une semaine à Okinawa 

-logement en auberge de 
jeunesse Kerama (1,300yen la 
nuit) 
http://www.guesthouse-
okinawa.com/index_en.html

Activités
(*budget environ 30000yens)

-A/R 6,980 Osaka/ Okinawa 
avec la compagnie aérienne 

Peach

-Visite du château de Shuri et 
de ses environs (*bus 160yens 

et entrée 820yens) 
(*7000yens budget restaurant 

pour la semaine)
-visite jardin Shikina-en 
(*bus 230yens + entrée 

300yens)

5mois 
(1er octobre au 28 fevrier 2016)

Tokyo et ses environs 

En guesthouse :

-52,000 yens Oakhouse
h  ttp://www.oakhouse.jp/fra/hou  
se/215
adresse: Kizuki 
Gioncho、Nakahara-
ku、Kawasaki-shi、Kanagawa 

ou
-60,000 yens 
http://www.tokyocityapartments
.net/apartments/798/Tokyo/Shin
juku---Chuo-Line-
Area/Nakano-ku/House-21/
adresse:Shinjuku / Chuo Line 
Area.
Nakano-ku, Chuo 

Déplacement vers la ville:

Osaka/ Tokyo: 
2,490yens avec la compagnie 
aérienne Peach

Activités: 

Travail:

Cours de conversations en 
français, 15h par semaines pour 
120,000yens le mois (2,000yen 

de l'heure)
https://jobs.gaijinpot.com/job/vi
ew/lang/en/category/13/region/J

P-
13/job_id/96432#.VRC8eHyG9

RI
 ou 

-service ou cuisine dans la 
restauration ou dans un café 

20h par semaine 80,000yens le 
mois (1000yens de l'heure) 

Etudes:

Cours de japonais en 
rencontrant des personnes au 

café speak easy Otsuka.

Apprentissage de la calligraphie 
avec les élèves d'une université 

http://www.guesthouse-okinawa.com/index_en.html
http://www.guesthouse-okinawa.com/index_en.html
https://jobs.gaijinpot.com/job/view/lang/en/category/13/region/JP-13/job_id/102833#.VRC75HyG9RI
https://jobs.gaijinpot.com/job/view/lang/en/category/13/region/JP-13/job_id/102833#.VRC75HyG9RI
https://jobs.gaijinpot.com/job/view/lang/en/category/13/region/JP-13/job_id/102833#.VRC75HyG9RI
http://www.oakhouse.jp/fra/house/215
http://www.oakhouse.jp/fra/house/215
http://www.tokyocityapartments.net/apartments/798/Tokyo/Shinjuku---Chuo-Line-Area/Nakano-ku/House-21/
http://www.tokyocityapartments.net/apartments/798/Tokyo/Shinjuku---Chuo-Line-Area/Nakano-ku/House-21/
http://www.tokyocityapartments.net/apartments/798/Tokyo/Shinjuku---Chuo-Line-Area/Nakano-ku/House-21/


Activités culturelles et 
touristiques :

-Visite, imprégnation de Tokyo 
et de toute ses facettes, 

d’Asakusa à Odaiba tout en 
passant par Shibuya et Ueno…

- Visite de Nikko pour 
découvrir ses temples et son 

parc national
-> A-R = 5280 yens en partant 

de Shinjuku

- Visite d’Hakone pour ses 
sources d’eaux chaudes ainsi 

que la vue sur le symbole 
national du Japon, le mont Fuji.
-> A-R = 3600 yens en partant 

de Shinjuku

- Visite de Kamakura et de ses 
temples bouddhiques

-> A-R = 1840 yens en partant 
de Shinjuku

2 mois
(1er Mars à fin Avril 2016 )

Sapporo et sa région
(En fonction des ressources)

Déplacement vers la ville:
Tokyo/ Sapporo:

1,980yens avec la compagnie 
aérienne Peach

Activités:
(En fonction des ressources)

-Sakura en fleur
-Découverte du Parc national 
d'Akan 



Au 19 mars 1€= 128Y
Capital de départ                                         6000€                                                         772,043 Yens
Salaires perçus (sur 10 mois 120,000Y/mois) 1,200,000Yens

Total A: 1,972,043 Yens
Logmt (5mois 30,000y +5 mois 60,000 y mois) 450,000 yens
Frais de déplacement, transport 350,000 yens
Frais de bouche 200,000 yens
Frais divers (visites , imprévus,shopping..) 200,000 yens
Assurance 65,000 yens

Total B: 1,265,000 yens

A- B 707,043 yens


