
Période
Ville ou préfecture dans laquelle vous comptez 
séjourner ?

Activités (travail, études, voyages etc,) que vous souhaitez 
exercer au Japon ?

du 1er septembre 2015 
au 30 novembre 2015

(3 mois)

Sapporo
Share house via l'école Hokkaido Japanese 
Languague School,
54 000¥/mois
(www.hokkaido.jals.com)

Etude du Japonais
Ecole : Hokkaido Japanese Language School
d'une durée de 3 mois
193 760¥ + 21 000¥ inscription + 4000¥ livres

Pas de travail envisagé à cette période.

Tourisme :
Visite de la ville, de ses alentours et activités culturelles : Mont 
Moiwa, Odori park, événements culturelles : summer festival, 
Visite des villes d'Otaru, Obihiro, Hakodate. Echanges 
linguistique.

du 1er décembre 2015
au 30 avril 2016

(5mois)

Tokyo
logement en Guesthouse
50 000¥/mois
(sakura-house.com)

Déplacement Sapporo => Tokyo par avion Jestar 11 168¥

Options de travails :
Site : gaijinpot.com, jobinjapan.com, findstudents.com

- Supermarché (familyMart, SevenEleven)
15h/semaine. 54 000¥/mois

- Cours de conversations privés de français
12h/semaine. 2000¥/heure = 96 000¥/mois

- Serveur/plongeur, 12h/semaine à 1000¥/heure

- Agence publicitaire en tant que graphiste (expérience de 
3ans)
20h/semaine. 100 000¥

Tourisme :
Découverte de la ville, de ses alentours, des activités. Shinjuku, 
Ikebukuro, Harajuku, Ginza, Shibuya, Ueno (parc, zoo) Asakusa. 
Visite de Yokahama.

du 1er mai 2016
au 31 juillet 2016

(3 mois)

Kyoto
Logement Guesthouse
40 000¥/mois
(japaneseguesthouse.com)

Déplacement Tokyo=> Kyoto via le Shinkasen 7880¥ 
(hyperdia.com)

Options travails :
même démarche que pour Tokyo

Tourisme :
Découverte de Kyoto et ses activités culturelles.
Kinkakuji, le sanctuaire de Fushimi Inari, Kiyomizu-dera, le 
chateau de Nijo, le temple Nanzenji, Ginkakuji…

(suivant budget)

Août 2016
(1 mois)

Osaka
Share house entre 30 000¥/mois et 41 
000¥/mois
(e-guest.jp, guesthouseosaka.com/en)

Déplacement Kyoto=> Osaka via le Shinkasen 560¥ 
(hyperdia.com)

Pas de travail envisagé

Tourisme :
Visite de la ville d'Osaka et ses alentours
Château d'Osaka, Umeda sky building, allée marchande, zoo de 
Tennoji, aquarium, Dotonbori, Shinsaibashi, Universal Studios 
Japan…

Ressources :
Capital initial : (10 000€) 1 400 860¥

Identité du requérent :

___________________         _________                       ______________                     __________
Nom de famille :                   Prénom  :                       Sexe :                                          Age
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Salaires perçus (8 mois à ~70 000¥/mois) 560 000¥
TOTAL 1 960 860¥

Frais :
Logement : 497 000¥
Billet d'avion 100 000¥
Etudes (3mois) 218 760¥
Transports 219 608¥
Assurance maladie 60 000¥
Tourisme 300 000¥
Nourriture 201 600¥  4200¥/semaine
imprévu 200 000¥
TOTAL : 1 667 368¥

Bilan : 1 960 860¥ - 1 887 728¥ = 73 132¥
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