Date

Projet de vos activités au Japon

Identité du requérant :

Nom de famille Prénom

Sexe Age

Période Ville ou préfecture dans laquelle
vous comptez séjourner ?

Activités (travail, études, voyages etc.) que vous
souhaitez exercer au Japon ?

Okinawa

Du 01/01/2016 |Naha
Au 31/05/2016

Logement :

(5 mois) Gesthouse Kerama (30 000¥/mois)
OKINAWA 900-0016 3-12-21 Maejima
Naha City

www.guesthouse-
okinawa.com/index_en.html

EMPLOI

Serveur/plongeur en restauration 14h/semaine pour 680¥/h
soit 38 080¥/mois

www.bwhotels.jp/nahainn

www.mercureokinawanaha.jp/

Ajouter en complément : cours de conversation 6h/semaine
pour 1300¥/h soit 31 200¥/mois.

www.findstudents.net/

http://hello-sensei.com/en/sensei

Plan B : donner plus de cours de conversation et/ ou piano
Plan C : travailler en auberge de jeunesse contre logement

Sites pour trouver du travail

www.Jobsinjapan.com
https://jobs.gaijinpot.com/
www.workinjapan.com
www.midcareer.com

ACTIVITES

Apprendre le japonais en autodidacte (méthode Assimil et Le
japonais en douceur)

Echange de conversation a Naha
www.mylanguageexchange.com/city/Naha__Japan.asp
www.okinawa-information.com/blog/japanese-lessons-
foreigners-okinawa

VOYAGES

-Naha: navette en bus-limousine depuis I'aéroport: 1420¥%
Chateau Shurijo 820¥

Jardins Shikana 400¥

Sanctuaire Naminoue-gu + plage Naminoue
Découvrir I'Eisa et Ryiki-buyd, danses traditionnelles
d’Okinawa

Aller au marché Makishi

Partir observer les Iné (corail)

Déguster du Chanpurd, du porc et soba d’okinawa
Faire du vélo (location 200¥/h et 1000¥/jour)

Musée Tsushimamaru 500¥

Musée préfectoral d’Okinawa 400¥

Festival du Cinéma d’Okinawa, 23 au 30 mars
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-Parc Okinawa + Grotte de Gyokusendo 1650¥ - bus 580¥
Musée mémoriel de la paix 300¥ - bus 530¥

Odo Kaigan — bus 110¥. Location masque et tuba (500¥%/1jour)
Logement si possible chez I’habitant OU Auberge Minshuku
Yonna 4487¥%/1nuit

Monument Himeyuri 310¥ - bus 40¥

Itoman bus 320¥

Retour a Naha en bus 580¥

-Chateau Zakimi (gratuity) - bus 2120¥ A/R

-Village américain Mihama 500¥ - bus 1460¥ A/R +sunset
beach

-Chateau Nakagusuku 400¥ - bus 1500¥ A/R

-lle Kume 6450 ¥A/R - Guesthouse Kumejima 2000¥%/1nuit
visite des plages Shiri, Ara, Eef gratuti, ruines du chateau
Uegusuku, voir les pierres Tatami Ishi et pierres Mishiga
(gratuit) + Location vélo 1000¥/1jour

-Tle Zamami 4030¥ A/R - Zamami Village Camping : 300¥/1nuit

-Chateau Nakijin et musée 400¥ - Yanbaru express bus 2000¥,
puis marche jusqu’au Parc aquatique Churaimi (7km) entrée
1290¥ (aprés 16h) puis rejoindre Motobu a pied (5km)
Logement Okinawa Motobu Guesthouse : 2000¥

-Visite de I'ile d’le : 1370¥ A/R - youth excursions camping
400¥/1nuit. Location masque et tuba 500/¥

-Nago: bus 620¥ Festival des cerisiers: 26/27 janvier (si
possible). Logement nago : Hostel Yanbaro Fukuro 2839¥/1nuit
-Chutes d’eau Hiji 500¥ + yambaru centre de conservation
sauvage (gratuit) - bus 2020¥A/R depuis Nago

Logement Kunigami bungalow & Camping area : 2000¥/1nuit
-Retour a Naha 2100¥

Sites d’activités

www.tourisme-japon.fr/decouvrez-le-
japon/destinations/okinawa
www.japan-guide.com/e/e7101.html#section_whatToSee

VOL NAHA — SAPPORO: 68 232¥ ANA Nippon Network
www.skyscanner.com

Du 01/06/2016
Au31/11/2016

(6 mois)

HOKKAIDO
SAPPORO

Logement :

Backpacker Ino’s Place 39 000¥/mois
6-5 3Jo 4Chome Higashi-Sapporo
Shiroishi-ku Sapporo Hokkaido
http://inos-place.com/e/

EMPLOI

Serveur/plongeur en restauration 14h/semaine pour 760¥/h
soit 42 760¥/mois.

www.bwhotels.jp/nahainn

www.mercureokinawanaha.jp/

Ajouter en complément : cours de conversation 6h/semaine
pour 1500¥%/h soit 36 000¥/mois.

www.findstudents.net/

http://hello-sensei.com/en/sensei

Plan B : donner plus de cours de conversation et/ ou de piano
Plan C : travailler en auberge de jeunesse contre logement

Sites pour trouver du travail
www.Jobsinjapan.com
https://jobs.gaijinpot.com/
www.workinjapan.com
www.midcareer.com



http://www.tourisme-japon.fr/decouvrez-le-japon/destinations/okinawa
http://www.tourisme-japon.fr/decouvrez-le-japon/destinations/okinawa
http://www.japan-guide.com/e/e7101.html#section_whatToSee
http://www.skyscanner.com/
http://inos-place.com/e/
http://www.bwhotels.jp/nahainn
http://www.mercureokinawanaha.jp/
http://www.findstudents.net/
http://hello-sensei.com/en/sensei
http://www.jobsinjapan.com/
https://jobs.gaijinpot.com/
http://www.workinjapan.com/
http://www.midcareer.com/

ACTIVITES

Progresser en japonais, échanger des cours

de conversation
www.mylanguageexchange.com/city/Sapporo__Japan.asp
www.plaza-sapporo.or.jp >

- Sapporo : laison en bus aéroport-centre 1030¥
Promenade dans le Parc Moerenuma (gratuit)

Village historique de Hokkaido en plein air + Musée 1200¥
Musée de la biére de Sapporo (gratuit)

Parc Shiroi Koibito et Musée du Chocolat 600¥

Aller au marché de fruits de mer de Sapporo Jogai Ichiba
Uardin botanique 420¥

Parc Odori 720¥

Se promener au marché Nijo

Voir le Tokeidai 200¥

Vue sur le Mont Oiwa - téléphérique 600¥

Festival Soran (Yosakoi) de danse au Parc Odori

Festival de féte des fleurs au Parc Odori

Festival de musique international au Parc des Arts de Sapporo

-otaru 1280¥ A/R, se promener rue Sakaimachi, Musée de la ville
500¥, se promener le long du canal. Logement Otarunai
backpacker’s 3088¥/1nuit

-Noboribetsu : Donan bus 3900¥ A/R. Musée Ainu Shiraoi 800¥,
randonnée dans la vallée Jigokudani

-Lac Toya 2800¥ A/R dans le parc national Shikotsu-Toya

voir le Showa Shinzan, voir les cratéres du Mont Usu

Logement Showashinzan Youth Hostel 3672¥/1nuit

-Lac Shikotsu 1860¥ A/R : aller au Canyo Koke no Domon, faire du
\vélo & randonnée, admirer le lac
Logement : Shikotsuko Youth Hostel 3250¥%/1nuit

- Onsen Jozankei 1220¥ A/R, profiter d’onsens a I’H6tel Sansui
640¥, temple Iwato Kannondo 300¥

-Furano 2260¥ avec Hokkaido Chuo Bus. Voir la ferme de lavande
ITomita (train 230¥), usine de fromage (gratuit). Logement Goryo
Guesthouse 2000¥/1nuit

-Biei en train 640¥. Faire du vélo 200¥/h: voir I'étang bleu
(Aoiike), Shikisai et Zerebu, Patchwork no Michi, ferme Kanno,
observatoire de la montagne Hokusei. Logement : Himitsukithi
Guesthouse 3000¥%/1nuit

-Asahikawa 540¥: Zoo d’Asahiyama 820¥, visiter le « village ramen
d’Asahikawa » (bus 230¥) et déguster les ramen d’Asahikawa
(800¥). Logement : Guesthouse Asahikawa 3000¥/1nuit

-Retour a sapporo 2060¥ avec Hokkaido Chuo Bus/ JR Hokkaido
Bus /Dohoku Bus

sites d’activités
http://www.japan-guide.com/list/e1101.html
http://www.jnto.go.jp/eng/location/regional/hokkaido/
https://en.visit-hokkaido.jp/

www.tripadvisor.fr
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VOL SAPPORO - FUKUOKA 56 515¥ ANA
www.skyscanner.com

Du 01/12/2016
Au 31/12/2016

(1 mois)

-Découverte de Kyshi (2 semaines)

-Découverte de I'Ouest de Honshl
(2 semaines)

KYOSHO

-Fukuoka : laison aéroport-centre par métro 260¥

ITemple Shofukuji (gratuit) ,Parc Uminonakamichi 410¥, location
vélo 300¥, Stand de nourriture Yatai

Logement Guesthouse Hokorobi 2400¥/1nuit

-Dazaifu - bus 430¥. Temple Komyozenji 200¥, Musée National de
Kyush( 430¥. Logement si possible chez I’'habitant
www.couchsurfing.com

-Yoshinogari 1030¥. Parc historique 420¥. Logement si possible
chez I’'habitant www.couchsurfing.com

-Nagasaki - train local 2130¥. Parc de la paix 200¥, Mont Inasa -
bus 150¥, quartier Dejima 510¥, temple Sofukuji 300¥. Logement:
Hostel Akari 2700¥/2nuits

-Kumamoto - train 1890¥ + ferry 1000¥. Logement Vessel Hotel
Kumamoto 2500¥/1nuit

-kurokawa 1880¥ A/R (JR Hohi line) Bains thermaux Kurokawaso
500¥ et hozantei 500¥. Vessel Hotel kumamoto 2500y/1nuit
-Kagoshima - bus 3600¥. Cratere Sakurajima, point d’observation
Arimura et Yunohira, onsen de magma 300¥, bain de pieds au
Parc Nagisa (gratuit). Logement: Green Guesthouse 1800¥/2nuits

- Kirishima - bus local 1680¥ A/R. Randonnée a Kirishima autour
du volcan SI POSSIBLE, ainsi qu’a Ebino Kogen. Jardin Senganen
100¥, Musée reimeikan 310¥. Logement Kirishima Jingumae
Youth Hostel 3240¥%/1nuit

-Péninsue Satsuma (Ibusuki) train 2000¥ A/R. Bain en plein air a
Healthy Land 510¥, randonnée Mont Kaimon, Lac Ikeda, Cap
Nagasakibana - bus 1040¥ A/R, District Asamourai Chiran bus
1800yA/R - entrée 500¥. Yonosato Youth Hostel 3300¥%/2nuits
-Kagoshima 1800¥/1nuit

-Fukuoka - bus 5400¥. Guesthouse Hokorobi 2400¥/1nuit

HONSHO

-Fukuoka (Hakata) a Hiroshima - 5080¥. Musée de la paix,
épitaphe des victimes de la bombe 50¥, Chateau d’Hiroshima
370¥%, promenade dans la ville et dans la rue Hondori,
dégustation d’okonomiyakis, Jardins Shukkerei 260¥

Logement : Santiago Guesthouse Hiroshima 2300¥%/4nuits
Iwakuni - train local JR sanyo line 1520¥ A/R. Visite du pont
Kintai-Kyo 300¥

Miyajima 4000¥ A/R. Visite du sanctuaire flottant Itsukushima
500¥%, randonnée Mont Misen, specialité culinaire momiji-manju

-lzumo - bus Chugoku JR Outa Bus 4000¥. Izumo-Taisha (gratuit),
randonnée Gorge Tachikue, village de fleur Shimane 200¥.
Logement lzumo Hostel Itoan 2800¥/2nuits

-Matsue (Ichibata shuttle bus 1000¥). Chateau Matsue 550¥ et
rue Shiomi Nawate (résidence Samourai), Musée de Matsue 250¥,
Sanctuaire Ozan Inari (gratuity), coucher de soleil sur le lac Shinji.
Logement Younglnn Matsue 2200¥%/2nuits
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-Tomonoura - bus 4120¥ www.chugokubus.jp

Visiter résidence Ota 400¥, Musée de I'histoire et du folklore
150¥%, promenade au port et coucher de soleil, Temples Enpukuji
et loji (gratuit), location de vélo pour 2h (300¥)

S| POSSIBLE : Logement chez I’habitant sur place OU a Fukuyama

-Okayama — bus 1490¥. Visite du jardin japonais Koraku-en,
Chateau U-jo 560¥. Igusah Guesthouse 2800¥/1nuit

-Kobe - ryobi bus 1800¥. Go(ter boeuf de kobe, se promener au
port et a Chinatown, Musée mémoriel du tremblement de terre
600¥, Jardin Nunobiki 200¥, vue du Mont Rokko, visite du Musée
du Sake (gratuit) et d’une brasserie de sake (brasserie Kobe
Shushinkan , Musée Hakutsuru (gratuit), Musée de Kobe 200¥,
promenade a vélo sur le pont Shimanami Kaido (location de vélo
1000¥/1jour). Logement Yume Nomad 2600¥/2nuits

Kobe — aéroport d’Osaka - ferry 1850¥

VOL RETOUR 56 199¥ (Osaka - Paris, Etihad Airways)
www.skyscanner.com

Sites pour les transports et activités
www.hyperdia.com
www.wikitravel.org
www.japan-guide.com
www.googlemaps.com

Sites pour le logement
www.hostelbookers.com
www.booking.com
http://travel.rakuten.com/
www.jyh.or.jp/e/index.php
www.guesthouseprice.com
www.couchsurfing.com
www.hospitalityclub.org
www.agoda.com

Sites de conseils (par des Frangais) pour travailler au Japon
www.gaijinjapan.org/

www.guillaumeerard.fr/
www.kanpai.fr/societe-japonaise/travailler-japon-trouver-emploi-
ou-stage

www.expatblog.com/fr/

www.afj-japon.org/index.php?id=323

Agence qui assiste les frangais en Visa Vacances-Travail au Japon
http://visavacancestravailjapon.com/

Conseils utiles
http://www.jawhm.or.jp/eng/
www.pvtistes.net
http://www.afj-japon.org/index.php?id=703
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BUDGET

COURS DU YEN — EURO — DOLLAR AUSTRALIEN AU 26 NOVEMBRE 2015

1€=1.54 AUD$ = 132¥

¥ € AUD$
Capital de base 1 089 564 8 207 12 656
Salaires 817 770 6 159 9498
TOTAL 1907 334¥ 14 366€ 22 154AUD$
¥ € AUD$
Logement 485 702 3658 5641
Alimentaire 495 000 3728 5749
Visites touristiques 30810 232 358
Transport 94 938 715 1103
Vols domestiques et 180 946 1363 2102
international
Sous-total 1287 396 9 697 14 954
Imprévus 10% 128 739 969 1495
TOTAL 1416 135¥ 10 666€ 16 449AUD$
| DIFFERENTIEL 19025131416 135 = 486 378¥ | 3 663€ | 5649AUDS$ |

Logement /mois
Alimentaire /mois
Visites touristiques /mois

Transport /mois

Vols domestiques/internationaux /mois

Imprévus/mois
TOTAL

40475
41 250
2568
7912
15079

10728
118 011

305
310
19
60
113

81
889

470
479
30
92
175

124
1371




