
Date 

Projet de vos activites au Japon 

Identite du requerant 

TRAN HIEU Joan Femme 24 ans 
Norn de famille Pren om Sexe Age 

Peri ode Ville ou prefecture dans laquelle Activites (travail, etudes, voyages etc.) que vous souhaitez 
vous comptez sejoumer? exercer au Japon ? 

Janvier 2016 

Octobre 2016 

(10 mois) 

TOKYO 

Share house I Guest house 

(� 60 000 ¥ I mois) 

www.borderless-house.com/ 

www.sakura-house.com/ http://

www.oakhouse.jp/ 

www.bamboo-house.com/ 

TOURISME � 1500 ¥ I jour 

Visite approfondie des differents quartiers de

Tokyo 

Akasaka - Roppongi : Tokyo Tower 700 ¥, The 

National Art Center 1600 ¥, Temple Hie 

Shibuya - Omotesando - Harajuku : Centre commer-

cial d'Hikarie, Musee Nezu lOOO ¥, Pare Yoyogi, NHK 

Studio 200 ¥, Omotesando Hills, Cimetiere d' Aoyama 

Shinjuku :  Jardin Gyoen 200 ¥, Tokyo Opera City 

1200 ¥ (pour la gallerie), Musee du Sabre Japonais 600 

¥, Tokyo Metropolitan Government Building 

Ueno - Asakusa : Zoo et pare de Ueno 600 ¥, Temple 

Kaminarimon Senso-ji, Taikokan Musee des percussions 

500 ¥, Pare Sumida, Tokyo Skytree 2820 ¥ 

Marunouchi - Ginza : Galerie Shiseido, Theatre 

Kabukiza 1 OOO ¥, Imperial Palace 

Tsukuji- Odaiba : Tsujiki fish market, Jardin Hama 

Rikyu 300 ¥, Sega Joypolis 700 ¥, Oedo Onsen Mono-

gatari 2180 ¥ 

Visites autour de Tokyo

Narita ~ 5000 ¥ A-R : le Temple Naritasan Shichoji, le 

Musée de la calligraphie 500 ¥

Nikko ~ 5200 ¥ A-R: le Sanctuaire Tôshô-gû, les Chutes 

de Kegon

Yokohama ~1200 ¥ A-R : le Musée de la Soie 500 ¥, le 

Parc Yamashita, Landmark Tower Sky Garden 1000 ¥
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Femme 24 ans

Hakone ~ 4600 ¥ A-R : le Parc National de Fuji-
Kakone-Izu, le Musée Open-Air 1600 ¥

Mont Fuji (juillet-août) ~ 5000 ¥ A-R 

EVENEMENTS ET AUTRES ACTIVITES

Dezomeshiki Parade des Pompiers (6 janvier)

Tournoi de Sumo - salle Ryogoku (11-25 janv, 10-24 
mai, 13-27 sept)

Sanja Matsuri Festival du Sanctuaire d’Asakusa (fin 
mai)

Festival Narita Gion Matsuri (mi-juillet)

Championnats d’arts martiaux (salles Kodokan/
Nippon Budokan/Centre d’aïkido)

Cours de Japonais gratuits via : 
Tokyo Nihongo Volunteer Network (www.tnvn.jp),  
Human Academy (hajl.athuman.com/e/) ou
Kanda Gaigo Career College (www.kandagaigo.ac.jp/
kgcc/japaneselesson/en/)

Participation à des évènements et rencontres 
culturelles via : bonjourtokyo.com, speakeasy-
tokyo.com, whynotjapan.com ou meetup.com. Aussi à 
la Japan Foundation ou au Tokyo International Forum. 

Pratique des différents types de Yoga (Hatha, Vinyasa, 
etc)

Tokyo Dome City Attractions
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TRAVAIL

 Garde d’enfants : 1500 y / heure, 12h à 15h /
semaine 20 250 ¥ / semaine - 81 000 ¥ / mois

http://fr.easyaupair.com/ 
http:// www.babysitters.jp/ 
http://tokyo.craigslist.jp

Service ou Plonge en restauration : 800 ¥ à 1000 ¥ / 
heure, 20h / semaine
18000 ¥ / semaine - 72 000 ¥ / mois

Cours de conversation privés en Français : 2000 ¥ / 
heure, 15h / semaine 
30000 ¥ / semaine - 120 000 ¥ / mois

 Recherche  d’étudiants dans différentes universités  et 
via :

hellosensei.com 
findstudents.net 
getstudents.net 
teacher-in-japan.com 
findateacher.net 
japan-guide.com/local
peraperaworld.com/teacher/
enjoy-lesson.com/provider/

Cours en café de conversation : Mickey House 
Tokyo ou Leafcup English Café - 800 ¥ à 1000 
¥ / heure, 12h / semaine
10800 ¥ / semaine - 43 200 ¥ / mois

Recherche d’emploi sur place et via Japan-guide.com, 
Gaijinpot.com, Jobsinjapan.com/

TOKYOJanvier 2016
Octobre 2016

(10 mois)
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Novembre 
(1 semaine) KYOTO 

(trajet 4960 ¥ à partir de 
Tokyo en Bus de nuit)

Auberge de jeunesse 

(~3000 ¥/ nuit, donc 21 000 
¥ pour 7 jours)

www.kyotoyouthhostel.com/
www.hostelworld.com/

www.kshouse.jp/

TOURISME :

Visite des différents quartiers et des principaux 
sites touristiques 

Central Kyoto : Kyoto Gosho Kyoto Imperial Palace, 
Kyoto Botanical Gardens 400 ¥, Nijo-jo Castle 600 ¥

Nishijin : Nijishin Textile Center, Orinasu-kan 500 ¥, 
Shosuikaku 200 ¥

Downtown Kyoto : Nishiki Market, Teramachi & 
Shinkyogoku Shopping Arcades

Kyoto Station Area : Kyoto Tower 770 ¥, Temple 
Higashi-Hongan-ji, Temple Nishi-Hongan-ji 

Higashiyama : Murin-an Villa 400 ¥, The Kyoto 
International Community House, Kyoto Municipal 
Museum of Art, Temple Sanjusangen-do 600 ¥, Ishibei-
koji lane, Temple Yasui-Kompira-Gu 

Southest Kyoto : Temple Fushimi-Inari-Taisha, Temple 
Sennyu-Ji 500 ¥

Northwest Kyoto : Temple Kinkaku-ji 400 ¥, Temple 
Kitano-Tenman-Gu

Arashiyama : Arashiyama Bamboo Grove, Temple 
Adashino-Nembutsu-Ji 500 ¥, Temple Gio-Ji 300 ¥, Parc 
Kameyama-Koen



Date 

Projet de vos activités au Japon 

Identité du requérant : 

Nom de famille Prénom Sexe Age 

Période Ville ou préfecture dans laquelle 
vous comptez séjourner ? 

Activités (travail, études, voyages etc.) que vous souhaitez 
exercer au Japon ? 

Femme 24 ans

Novembre 
(1 semaine) OSAKA 

(500¥ en partant de 
Kyoto)

Auberge de jeunesse 
(~3000 ¥/ nuit, donc  21 

000 ¥ pour 7 jour)

www.osaka-yha.or.jp/
www.hostelworld.com/

www.hostelbookers.com/

Kita : Umeda Sky Building, Nakanoshima Park, The 
National Museum of Art

Minami : Osaka Shachikuza Theater, Namba Park, 
Kuromon Ichiba Market

Nakanoshima : Nakanoshima Park, The Museum of 
Oriental Ceramics 500 ¥, Shinshu-Otani-Ha Temple

Tennoji, Shinsekai, Shinimamiya : Abueno Harukas, 
Shitennoji Temple, Sumiyoshi-Taisha Shrine
Bay Area : Kamigata Onsen Ikkyu 800 ¥ , Osaka 
Municipal Central Gymnasium, INTEX International 
Exhibition Center

Tsuruhashi : Miyuki-dori Shopping Street, 
Ikukunitama Shrine

Osaka Castle, Tsurumiryoukuchi : Osaka Castle, 
Grand Cathedral of the Virgin Mary, Osaka 
International Peace Center 250 ¥

TOURISME :

Visite des différents quartiers et des principaux 
sites touristiques 
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€ ¥

RESSOURCES :

10 490 € 1 387 924 ¥
5 974 € 790 500 ¥ 

CAPITAL INITIAL : 
SALAIRE PERÇUS : 

TOTAL RESSOURCES : 16 464 € 2 178 424 ¥

CHARGES : 

Billet d’avion :  900 € 119 078 ¥
Logement :  4 852 € 642 000 ¥
Transports : 1 150 € 152 273 ¥

Alimentation :  1 500 € 198 463 ¥
Tourisme : 4 000 € 529 237 ¥
Assurance : 363 €   48 028 ¥

1 500 € 198 463 ¥Divers/Urgences :
TOTAL DES CHARGES :  14 265 € 1 887 542 ¥

BILAN :

16 464 € 2 178 424 ¥ 
14 265 € 1 887 542 ¥ 

TOTAL RESSOURCES 
TOTAL DES CHARGES

TOTAL : 2 199 € 290 882 ¥




