
 Nom et Prénom : 
Dupont   David 

Sexe et Age : 
Homme           27 ans 

Période  
 

Villes dans lesquelles vous 
comptez séjourner. 
Type d’hébergement et loyer 
envisagé.  
 

Activités que vous souhaitez exercer au Japon : 
description des visites touristiques/culturelles et 
le budget que vous souhaitez y consacrer, autres 
activités (cours de langues, etc) avec le nombre 
d’heures et le coût (le cas échéant), emploi 
éventuel (type d’emploi, nombre d’heures et 
salaire envisagés, pistes de recherche)  
 

Du 01/02/17 
Au 31/05/17 
 
4 mois 

Tokyo :  
 
- Share House 
(Shakura-House.com) 
 
¥45,000 par mois 
 

Travail: 	
- Boulangerie, cuisine, serveur, plonge.	
 
20 heures maximum/semaine 
(800/¥900/heure) pour un salaire de 
65.000/¥80000/mois.  
	
-	Recherche de travail sur internet et 
directement sur place:  
http://www.gaijinpot.com/ 
http://www.jobsinjapan.com/ 
http://www.craigslist.org  
 
Etude:  
- Cours de japonais (gratuit)  
 
Voyages et cultures :  
Visite de la ville de Tokyo, découverte de sa 
population et de ses activités. 
Visite des différents quartiers de la ville : 
- Shinjuku 	
- Shibuya 	
- Akihabara 	
- Marche aux poissons de Tsukiji 	
- Tokyo et alentours 	

 
Du 01/06/17 
Au 31/07/17 
 
2 Mois 

Visite de la partie Nord et 
Centre du Japon : 
 
- Auberge de jeunesse 
- Woofing 
- Couchsurfing 
- Camping 
(booking.com, helpx.net, 
couchsurfing.com) 
 
De 10000 a ¥30000 par mois  

Travail	:	
-	Woofing		(20h	par	semaine)	
	
Voyages et cultures :  
- Fukushima  
- Sendai 
- Matsushima  
-	Aomori  
- Visite du Mont Fuji  
 



Du 01/08/17 
Au 31/10/17 
 
3 mois 

Osaka :  
 
- Share House  
(Flat-Osaka.net) 
 
¥40,000 mensuel 

Travail : 
- Boulangerie, cuisine, serveur, plonge. 	
 
20 heures maximum/semaine 
(800/¥900/heure) pour un salaire de 65000 
a ¥80000 par mois 
	
-	Recherche de travail sur internet et 
directement sur place:  
http://www.gaijinpot.com/ 
http://www.jobsinjapan.com/ 
http://www.craigslist.org http 
 
Etude:  
- Cours de japonais (gratuit)  
 
Voyages et cultures :  
Visite de la ville d'OSAKA, découverte de la 
ville et de ses activités :  
- Le château D’OSAKA 	
- Le parc de NAKANOSHIMA 	
- Umeda 	
- Tournoi de Sumo 	
- Aquarium Kaiyukan 	
- Den Den Town 	
- Visites des villes voisines (Kobe, Kyoto) 	
 

Du 01/11/17 
Au 31/12/18 
 
2mois  
 
 

Visite de la partie Sud du 
Japon : 
 
- Auberge de jeunesse 
- Woofing 
- Couchsurfing 
(booking.com, helpx.net, 
couchsurfing.com) 
 
De 10000 a ¥30000 par mois  
 
 

Travail	:	
Woofing		(20h	par	semaine)	
	
Voyages et cultures :  
-	Hiroshima  
-	Fukuoka 
-	Nagasaki  
-	Miyazaki  

 



Du 01/01/18 
Au 31/01/18 
 
1mois 
 

Okinawa :  
 
- Dormir chez un ami en 
Woofing. 
 
Hébergement Gratuit 
 

Travail : 
 Woofing dans la Ferme d’un ami 
Japonais 20h par semaine  
 

Voyages et cultures :  
- Visite de l’ile d’Okinawa et les environs 

	

	

	

	

Calcule	des	frais	du	voyage	:	

-	Hébergement	:	¥ 400,000	

-	Nourriture	:	¥ 600,000	

-	Frais	de	déplacement	(train,	bateau,	métro..)	: ¥300,000	

-	Frais	loisir	: ¥ 300,000 

TOTAL FRAIS : ¥ 1,600,000	

-	Capital	de	départ	:	¥1,210,000	

-	Salaire	perçus	:	¥ 560,000 

TOTAL GAINS : ¥ 1,780,000	

	

BILAN	:	1,780,00	-1,600,00	=		¥180,00	

	


