
 
Projet de vos activités au Japon 

Date      24 Mai 2018  

 
 

 

Nom de famille 

 

 

     MANDOLFO 

 

Prénom 

 

 

                       Mélodie 

 

Sexe 

 

 

                    Féminin 

 

Age 

 

 

      25 

Période Villes dans lesquelles vous 

comptez séjourner. Type 

d’hébergement et loyer 

envisagé. 

Activités que vous souhaitez exercer au Japon : description 

des visites touristiques/culturelles et le budget que vous 

souhaitez y consacrer, autres activités (cours de langues, etc) 

avec le nombre d’heures et le coût (le cas échéant), emploi 

éventuel (type d’emploi, nombre d’heures et salaire 

envisagés, pistes de recherche) 

 

Du 30/05/2019 

 

Au 31/08/2019 
 

 

 

 

Tokyo et ses 

Alentours 
 
 

Logement souhaité en 

guesthouse et/ou en sharehouse 

 

 

Sites : 

 
- www.tokyoroomfinder.com 

- www.oakhouse.jp 

- www.tokyosharehouse.com 

 

 

 

Loyer envisagé :  

 

entre 35 000 ¥ et 60 000 ¥  

par mois 

Moyenne : 50 000 ¥ par mois 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail :  

 

- Recherche d’un emploi de la même façon qu’à 

Osaka. Prise en compte des salaires un peu 

plus élevés. 

- Temps de travail : 15h/20h par semaine 

maximum 

 

 

Emplois envisagés : 

 

- Babysitting ou serveuse ou plonge : 1 000 ¥ 

par heure 

˃ 10h maximum par semaine 

 

- Cours de Français et/ou d’anglais : 2 000 ¥  

par heure 

˃ 10h maximum par semaine 

 

Soit environ 120 000 ¥ par mois 

 

 

Sites : 

 

- www.gaijinpot.com 

- www.jobsinjapan.com 

- www.findstudents.net 

- Institut Français de Tokyo 

- http://hello-sensei.com/en 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tokyoroomfinder.com/
http://www.oakhouse.jp/
http://www.tokyosharehouse.com/
http://www.gaijinpot.com/
http://www.jobsinjapan.com/
http://www.findstudents.net/
http://hello-sensei.com/en


 

 

Tokyo (Suite) 

 

 
 
Budget Nourriture : 

  

1 000 ¥ - 1 500 ¥ / jour, soit 

environ 45 000 ¥ par mois 

 

 

 

 

Budget Tourisme/Transport : 

 

Environ 8 000 ¥ par semaine, 

soit environ 32 000 ¥ par mois 

 

Maximum : 40 000 ¥ par mois 

Cela dépendra des visites 

envisagées.  

 

 

Tourisme et Découverte : 

 

Apprentissage de la langue Japonaise dans une école 

de langues gratuite : Kanda Gaigo Career College 

 

Découverte de Tokyo, sa population et ses nombreux 

points d’intérêts : Ueno, Akihabara, Shinjuku, 

Asakusa etc…  

 

Découverte de Nikko, Kamakura, Hakone et le Mont 

Fuji. 

 

 

Transfert entre Osaka et Tokyo : 

    ˃ via Avion : 8 930 ¥ ; 1 heure et 10 minutes 

Source : www.jetcost.com (€ convertis en ¥) 

 

 

Visites et Excursions selon mon budget. 

 

 

 

 

 

 

 

Budget Mensuel : 

 

Loyer : 50 000 ¥   +   Nourriture : 45 000 ¥  

+ Transport/Tourisme : 40 000 ¥ 

 

 

Total : 135 000 ¥ par mois 

 

 
Différence avec salaire perçu : 15 000 ¥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.jetcost.com/

