
Projet de vos activités au Japon 

 

Nom de famille                         Prénom                          Sexe                                  Age 

Période Villes dans lesquelles vous 

comptez séjourner. Type 

d’hébergement et loyer 

envisagé. 

Activités que vous souhaitez exercer au Japon : 

description des visites touristiques/culturelles et le 

budget que vous souhaitez y consacrer, autres activités 

(cours de langues, etc) avec le nombre d’heures et le 

coût (le cas échéant), emploi éventuel (type d’emploi, 

nombre d’heures et salaire envisagés, pistes de 

recherche) 

Du 

01/03/2020 

au 

01/05/2020 

TOKYO et environ 

Logement : 50000¥ /mois 

Type : Guest house 

 

www.oakhouse.jp 

www.sakura-house.com 

www.tokyoroomfinder.com 

http://tokyo-guesthouse.com 

 

Nourriture : 40000¥/mois 

http://www.kanpai.fr/voyag

e-japon/quel-budget-

voyage-japon  

https://www.gaijinjapan.org/

budget-repas-voyage-japon/ 

 

Transport : 15000¥/mois 

 

TOTAL Frais : 

105000¥/mois 

 

TOTAL Periode  : 

80000(x2)-105000(x2)-

9100=-59100¥  

 

Type emploi envisagés : 

-serveuse 

-professeur d’anglais ou de français 

-plonge 

20-25hmax/semaine à 1000¥/heure 

=>80 000-100000¥/mois 

 

http://www.gaijinpot.com/ 

http://www.jobsinjapan.com/  

http://www.findateacher.net/  

http://findstudents.net/  

https://www.yolo-japan.com/en/recruit/job 

Visites (TOKYO) : 

-Sanctuaire Meiji  

-Palais impérial 

-Tokyo National Museum (600 ¥)  

-Ghibli museum (1.000 ¥)  

-Marché au poisson de Tsukiji 

-Hanami 

 

Activités (TOKYO): 

 

-Cours de cuisine (7500¥/cours) 

https://buddhabelliestokyo.jimdo.com/how-much-what-

class/ 

-Cours de japonais (gratuit) : 

Tokyo Nihongo Volunteer Network 

http://www.tnvn.jp/ 

Human Academy 

Rémunération de 1500 yens par cours 

http://hajl.athuman.com/e/ 

 

Visites (Alentours de TOKYO) : 

-Parc national de Nikko Temple de Tosho-gu : 1300¥ + 

transport : 1360¥) 

-Kmakura (Temples : 300¥ + Randonnée + 

transport :920¥) 
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https://www.gaijinjapan.org/budget-repas-voyage-japon/
http://www.gaijinpot.com/
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http://findstudents.net/
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https://buddhabelliestokyo.jimdo.com/how-much-what-class/
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-Onsen a Hakone 

-Régions de cinq lacs Randonnée / vue du Mont 

Fuji(1750¥) 

 

Du 

01/05/2020 

au 

01/07/2020 

OKINAWA (NAHA) 

Trajet Tokyo –Okinawa en 

avion : 25000¥ 

Logement : 50000¥ /mois 

Type : Guest house 

 

https://guest-house-

miyakojima.hotelmix.fr/ 

http://www.guesthouse-

okinawa.com/index_en.html 

 

Nourriture : 40000¥/mois 

Transport : vélo 6000¥/mois 

 

TOTAL Frais : 

105000¥/mois 

 

TOTAL Période  : 

80000(x2)-96000(x2)-

10820=-42820¥  

 

Type emploi envisagés : 

-serveuse 

-professeur d’anglais ou de français 

-plonge 

-hôtellerie 

20-25hmax/semaine à 1000¥/heure 

=>80 000-100000¥/mois 

 

http://www.gaijinpot.com/ 

http://www.jobsinjapan.com/  

http://www.findateacher.net/  

http://findstudents.net/  

https://www.yolo-japan.com/en/recruit/job 

 

Visite : 

-Marché de Daichi Makishi Kosetsu Ichiba 

-Quartier des potiers de Tsuboya 

-Shuri-Jo(820¥) 

 

 

Activités : 

-Plongée(10000¥) 

https://www.reefencounters.org/ 

https://piranha-divers.jp/en/ 

-Randonnée 

-Plages 

-Surf (Si le budget le permet) 

 

Du 

01/07/2020 

au 

01/09/2020 

HIROSHIMA et environ 

Trajet Naha –Hiroshima en 

avion : 22000¥ 

Logement : 50000¥ /mois 

Type : Share house 

 

https://sharehouse.in/eng/ho

use/detail/2927/ 

Nourriture : 40000¥/mois 

Transport :  10000¥/mois 

 

TOTAL Période  : 

80000(x2)-100000(x2)-

2870=-42870¥  

 

Type emploi envisagés : 

-serveuse 

-professeur d’anglais ou de français 

-plonge 

-hôtellerie 

20-25hmax/semaine à 1000¥/heure 

=>80 000-100000¥/mois 

 

http://www.gaijinpot.com/ 

http://www.jobsinjapan.com/  

http://www.findateacher.net/  

http://findstudents.net/  

https://www.yolo-japan.com/en/recruit/job 

 

 

Visite : 

-Dôme de la bombe A  

-Musée du Mémorial de la paix (200 ¥) 

-Parc du mémorial national de la paix   

-Château d’Hiroshima-jo (370 ¥)  
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Activités : 

-Cérémonie du souvenir (06/08) 

-Cours japonais 

https://www.u-biq.org/nihongo_hiroshima.html 

 

Visite alentours: 

-Miyajima (transport 2000¥): 

    sanctuaire Itsukushima-jinja (300¥) 

    Randonnée mont misen 

 
Activités : 

-Kangen-sai 

Du 

01/09/2020 

au 

30/11/2020 

OSAKA et environ 

Trajet Hiroshima-Osaka en 

train : 10000¥ 

(Ou 6000¥ bus selon 

budget) 

 

 
 

Logement en Sharehouse:  

50000¥  

http://guesthouseosaka.co

m/en/ 

http://www.flat-osaka.net/ 

http://www.guesthouseban

k.com  

https://www.booking.com/ 

 
Nourriture : 40000¥/mois 

Transport : 15000¥/mois 

TOTAL Frais : 

105000¥/mois 

 

TOTAL Periode  : 

80000(x2)-105000(x2)-

16300=-66300¥  

Type emploi envisagés : 

-serveuse 

-professeur d’anglais ou de français 

-plonge 

20-25hmax/semaine à 1000¥/heure 

=>80 000-100000¥/mois 

 

http://www.gaijinpot.com/ 

http://www.jobsinjapan.com/  

http://www.findateacher.net/  

http://findstudents.net/  

https://www.yolo-japan.com/en/recruit/job 

 

Visites OSAKA : 

-Umeda sky building (700¥) 

-Osaka-Jo (900¥) 

-Quartier Amerika-Mura 

-Quartier Dotombori 

- Marché de Kuromon Ichiba  

 

Visites KYOTO : (Transport depuis OSAKE : 

1200¥) 

- Visite de la bambouseraie d’Arashiyama 

- Marché de Nishiki 

- Fushimi Inari Taisha 

- Quarter de Gion 

- Kinkaku-ji(400¥) 

- Quartier de Ponto-cho 

- Palais impérial de Kyoto 

- Daitoku-ji (300¥/temples) 

- Daigo-ji(800¥) 

- Feuillages d’automnes 

 

Visites alentours : 

-Kumano Kodo(6000¥A/R) 

-Hongu 

-Koya-san (2000¥) 

-Champ de thé d’Uji 

-Rizières en terasse à Inabuchi 

https://www.u-biq.org/nihongo_hiroshima.html
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Activités : 

-Cours japonais (gratuit) 

Osaka Volunteer Japanese-Language Classes 

http://u-biq.org/nihongo_osaka.html 

Osaka International House Foundation 

http://www.ih-osaka.or.jp/english/ 

-Spectacle danse Geishas :  Gio Odori à 

KYOTO(4000¥) 

 

 

 Retour TOKYO pour 

rentrer en France 

Trajet  Osaka–Tokyo en 

train : 12000¥  (ou 7000¥ 

bus selon budget) 

Billet avion France-Japon : 

80 000¥ A/R 

 

 

  

Capital de départ 4500€ soit 575 000¥ environ 

 

TOTAL frais périodes : 

66300+42870+42820+59100+12000=223090¥ 

 

TOTAL frais billet A/R France : 80 000¥ 

 

575 000-303 090 =+271 910¥  pour les extras 

 Extras -Concert de TAIKO (6000¥) 

https://www.kodo.or.jp/en/sche_en/19522 

 

 

http://www.ih-osaka.or.jp/english/
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