
Date

Projet de vos activités au Japon

Nom de famille :
Prénom : Alice
Sexe : Female
Age : 30

Période Villes dans lesquelles vous
comptez séjourner. Type
d’hébergement et loyer
envisagé.

Activités que vous souhaitez exercer au Japon :
description des visites touristiques/culturelles et le
budget que vous souhaitez y consacrer, autres activités
(cours de langues, etc) avec le nombre d’heures et le
coût (le cas échéant), emploi éventuel (type d’emploi,
nombre d’heures et salaire envisagés, pistes de
recherche)

October
November
December
2024

General costs >>>>>>>>>>>>>

FUKUOKA >>>>>>>>>>>>>>
3 months (october, november,
december)

Nagasaki >>>>>>>>>>>>>>>>
2 nights

Aso Kuju National Park >>>>>
2 nights

Plane ticket (Paris > Fukuoka)
(https://fr.flightscanner.com/) ¥96 000
Telephone subscription ¥28 710
(www.mobal.com) ( 9 month)
Insurance (www.acs-ami.com/) (for 9 month) ¥53 000

Aso College Group (Language school, 3 month) ¥175 000
Boarding school ¥144 000
https://www.dokodemo.fr/ecole-fukuoka/
(both paid in advance)

Transport ¥15 000
Food ¥75 000

Fukuoka Art Museum ¥150
Ainoshima (transport) ¥960

Transport (round trip from Fukuoka) ¥12 500
Night (https://almasdejima.com/) ¥9 000
Atomic bomb museum ¥200
Kofuki-ji temple : free
Art museum : free

Transport (round trip from Fukuoka) ¥14 000
Night ¥5 600
Onsen ¥400
Transport to caldera ¥1 460

TOTAL : ¥630 980

https://fr.flightscanner.com/
https://www.dokodemo.fr/ecole-fukuoka/
https://almasdejima.com/


Période Villes dans lesquelles vous
comptez séjourner. Type
d’hébergement et loyer
envisagé.

Activités que vous souhaitez exercer au Japon :
description des visites touristiques/culturelles et le budget
que vous souhaitez y consacrer, autres activités (cours de
langues, etc) avec le nombre d’heures et le coût (le cas
échéant), emploi éventuel (type d’emploi, nombre
d’heures et salaire envisagés, pistes de recherche)

January
February
Marsh
2025

TOKYO >>>>>>>>>>>>>>>>
3 months (january, february,
marsh)

Transport (from Fukuoka) : ¥24 000
Nights (2000¥ per night in a youth hostel) ¥168 000
Food ¥90 000
Transport ¥15 000

Tokyo Tower ¥1 200
Team Lab exposition ¥3 800
Giant Unicorn Gundam Statue : Free
Visit (Akihabara, Asakusa, Jiyūgaoka, etc...) : Free
Modern Art Museum ¥3 200
Mabashi Inari Shrine : Free
National Museum of Tokyo ¥1 000

TOTAL : ¥306 200

Work (25h/week) (job without qualification: kitchen help,
waitress, …) + ¥330 000

April
2025

Matsumoto >>>>>>>>>>>>>
First 2 weeks of april (14 days
approximately)

Nagoya >>>>>>>>>>>>>>>>
Last 2 weeks of april (12 days
approximately)

Transport (from Tokyo) ¥6 600
Nights (¥1500 per night in youth hostel) ¥21 000
Food ¥12 500

Matsumoto castle ¥700
Matsumoto City Alps Park
Yohashira-jinja
Ukiyo-e museum ¥1 000
Kamikōchi National Park (round trip) ¥5 400

Transport from Matsumoto ¥6 140
Nights (¥1500 per night in youth hostel) ¥18 000
Food ¥12 500

Nagoya Castle ¥500
Ueno tenmangu temple
Ghibli Park Expo ticket ¥2 500
Round trip to Ghibli park ¥2 000
Food ¥12 500
Inuyama matsuri



Période Villes dans lesquelles vous
comptez séjourner. Type
d’hébergement et loyer
envisagé.

Activités que vous souhaitez exercer au Japon :
description des visites touristiques/culturelles et le budget
que vous souhaitez y consacrer, autres activités (cours de
langues, etc) avec le nombre d’heures et le coût (le cas
échéant), emploi éventuel (type d’emploi, nombre
d’heures et salaire envisagés, pistes de recherche)

April
2025

Osaka >>>>>>>>>>>>>>>>>>
2 nights end of april

Round trip from Nagoya ¥13360
Nights (booking.com) ¥4 400
Osaka castle ¥600
Ōsaka Tenman-gū
Universal Studio Osaka ¥8 600

TOTAL : ¥128 300

May
June
2025

Naha Okinawa >>>>>>>>>>>
2 months

Train Nagoya > Tokyo ¥11 500
Flight to Naha from Tokyo ¥20 800
Nights (¥1500 per night in youth hostel) ¥21 000
Transport ¥8 000
Food ¥50 000

Shuri Castle ¥320
Churaumi Aquarium ¥2 180
Snorkeling experience ¥6 500
Okinawa Peace Memorial Park
Southeast Botanical Garden ¥1 540
Tokashiki Island (round trip ferry) ¥3 210

Flight back to Paris (Fr) (flightscanner.com) ¥80 000

TOTAL : ¥205 050

TOTALS :
¥940 530 for 9 months in Japan
Personal contribution : ¥650 000
Work in Japan : ¥330 000


