Date :

Projet de vos activités au Japon

Identité du requérant :

Nom de famille

Prénom

Sexe Age

Période Ville ou préfecture dans laquelle Activités (travail, études, voyages etc.)
vous comptez séjourner ? gue vous souhaitez exercer au Japon ?
Tokyo et ses environs Activités culturelles :
Choix de logements : - Visite de la ville de Tokyd et des
tokyoites: visite des sites historiques et
- Share house : de 30.000¥ a des quartiers plus récents comme :
50.000¥% par mois
- Shibuya, Shinjuku
www.sakura-house.com/fr - Tokyo Dome
www.borderless-house.com/ - Kamakura
- Meiji-jingQ, Nikko
05/09/2015 - Amélioration de mon niveau de japonais
grace aux cours gratuits proposés par :
au Tokyo Nihongo Volunteer Work :
05/11/2015 - http://www.tnvn.jp/
(2 mois) Emploi :

- Travail en auberge de jeunesse
(réception, entretien des locaux, etc.),
babysitting, serveuse.

- Recherche du travail sur place et sur
internet grace aux sites suivant :

- http://www.gaijinpot.com/
- http://www.jobsinjapan.com/

- 20 heures maximum/semaine
(1.100/1.200¥%/heure) pour un salaire de
88.000¥ a 96.000¥/mois.



http://www.sakura-house.com/fr
http://www.borderless-house.com/
http://www.tnvn.jp/
http://www.gaijinpot.com/
http://www.jobsinjapan.com/

Préfecture de Nagano
Choix de logements :

- Wwoofing (chez I'héte) : gratuit

Bénévolat: Wwoofing :
www.wwoofjapan.com

Ville :
N° de membre:
Secteur:

Missions: diriger les clients, aide a la vente

06/11/2015 dans le magasin des hotes, aide a la mise
en place d’évenement et au nettoyage.
au
Nombres d’heures par semaine: 30 h
06/01/2016 (6h/jour - 5j/semaine)

(1 mois) Rémunération: logement et repas gratuit
Activités culturelles: découverte de la
région de Chubu et notamment de :
Nagano, Kanazawa, Niigata et du Mont
Fuji.

ou
Si h6te non disponible, méme activités et
conditions chez I’héte n°
Osaka et ses environs Méme démarche que pour Tokyo :
Choix de logements : Activités culturelles : Visite de la ville
d’Osaka (comme le chateau d’Osaka ou le
- Share house : de 30.000¥ a parc de Nakanoshima, Kita, Umeda sky
50.000¥% par mois building) et de ses environs :
www.sakura-house.com/fr - Kyoto
07/01/2016 | http://e- - Mont Koya
guest.jp/en/search/index/Osaka/ - Kobe
au - Imeji
- Auberge de jeunesse : 40.000¥% par - Etc.
07/03/2016 | mois
Emploi :
(3 mois) http://www.aubergesdejeunesse.com

http://www.french.hostelworld.com

- Professeur de francais: 1.500¥%/h (soit
90.000¥ par mois si 15 heures par
semaine) : http://www.japan-
guide.com/local/

Ou travail en auberge de jeunesse
(réception, entretien des locaux, etc.),



http://www.wwoofjapan.com/
http://www.sakura-house.com/fr
http://e-guest.jp/en/search/index/Osaka/
http://e-guest.jp/en/search/index/Osaka/
http://www.aubergesdejeunesse.com/
http://www.french.hostelworld.com/
http://www.japan-guide.com/local/
http://www.japan-guide.com/local/

babysitting, serveuse.

- Recherche du travail sur place et sur
internet grace aux sites suivant :

- http://www.gaijinpot.com/
- http://www.jobsinjapan.com/

- 20 heures maximum/semaine
(1.100/1.200¥%/heure) pour un salaire de
88.000¥ a 96.000¥/mois.

08/03/2016
au
08/04/2016

(1 mois)

Préfecture de Nara
Choix de logements ::

- Wwoofing (chez I’héte) : gratuit

Bénévolat: Wwoofing : Méme démarche
que pour la préfecture de Nagano :
www.wwoofjapan.com

Ville :

N° de membre: (accepte des
membres toute 'année et pendant 1 mois
ou plus) : en recherche active de membres
sur cette période

Secteur:
Missions:

Nombres d’heures par semaine: 30 h
(6h/jour - 5j/semaine)

Rémunération: logement et repas gratuit

Activités culturelles: perfectionnement de
la langue au contact des hoétes ainsi que
des jeunes japonais encadrés. Activités
sportives (judo, canoé) et culturelles
(cérémonie du thé, calligraphie).

Si hote aillant le droit d’accueillir plus de
50 wwoofer a I'année.

ou

De nombreux hotes sont présents sur la
région.



http://www.gaijinpot.com/
http://www.jobsinjapan.com/
http://www.wwoofjapan.com/

09/04/2016

Visite du Sud-Ouest du Japon : région
du Chugoku et Kyushu :

Activités culturelles : visites des deux
régions dont les principales villes suivantes

au Hiroshima, Fukuoka, Nagasaki, Miyazaki et
Choix de logements : Alternance : Yamaguchi
09/07/2016
- Auberge de jeunesse : 40.000¥ par Bénévolat : Wwoofing : de nombreux
(3 mois) mois hotes acceptent des wwoofer tout au long
de I'année : www.wwoofjapan.com,
http://www.aubergesdejeunesse.com | notamment :
http://www.french.hostelworld.com Ville
N° de membre:
- Wwoofing (chez I’héte) : gratuit
Emploi : la principale priorité est la visite
des sites culturels mais si possibilité :
- Travail en auberge de jeunesse,
babysitting, serveuse grace aux sites
suivant :
- http://www.gaijinpot.com/
- http://www.jobsinjapan.com/
- 20 heures maximum/semaine
(1.100/1.200¥%/heure) pour un salaire de
88.000¥ a 96.000¥/mois.
Tokyo Activités culturelles : Approfondissement
de la langue a travers les contacts noués
Choix de logements : lors des deux premiers mois du séjour au
Japon a Tokyé.
- Share house : de 30.000¥ a
50.000¥ par mois Emploi :
10/07/2016
www.sakura-house.com/fr - Travail en auberge de jeunesse
au www.borderless-house.com/ (réception, entretien des locaux, etc.),
babysitting, serveuse.
02/09/2016
- Recherche du travail sur place et sur
(environs 2 internet grace aux sites suivant :
mois)

- http://www.gaijinpot.com/
- http://www.jobsinjapan.com/

- 20 heures maximum/semaine
(1.100/1.200¥/heure) pour un salaire de
88.000¥ a 96.000¥/mois.



http://www.aubergesdejeunesse.com/
http://www.french.hostelworld.com/
http://www.wwoofjapan.com/
http://www.gaijinpot.com/
http://www.jobsinjapan.com/
http://www.sakura-house.com/fr
http://www.borderless-house.com/
http://www.gaijinpot.com/
http://www.jobsinjapan.com/

Total ressources sur 1 an :

Capital de départ
Cumul salaires

Total

Total charges sur1an:

Logement

Transport

Alimentation (je cuisine
moi-méme)

Divers (visites,
imprévus, autres frais)

Total

Total ressources - charges

Total restant

¥514 720 4000€
¥728 000 5596 €
¥1242720 9596 €

Soit 800€ par mois

¥400 000 3075 €
¥257 360 2000€
¥321 700 2500€
¥195 082 1500€
¥1174142 9075 €

Soit 756€ par mois

¥638 578 521€

Estimation de 88 000¥*5 mois et 96 000¥*3 mois

10 mois environs 3 40 000¥ + 2 mois en wwoofing
Soit 167€ par mois

Estimation de 208€ par mois (26 308¥)



