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Ambassade du Japon en France 

7 avenue Hoche 

750008 PARIS 

À Jonzac, le 21/11/2016 

Objet: lettre de motivation - demande de Permis Vacances Travail pour le Japon 

Madame, Monsieur, 

Actuellement traductrice, rédactrice, correctrice et blogueuse de voyage en freelance, je vous adresse par la 

présente ma demande de permis vacances travail pour le Japon, étant particulièrement intéressée pour 

découvrir ce pays en profondeur pendant un an. 

Mon intérêt pour le Japon a débuté à l’âge de 10 ans, lorsque j’ai commencé la pratique du karaté Goju-Ryu, 

une passion qui a occupé toute mon enfance et mon adolescence et ce pendant plus de 15 ans. A l’heure de 

choisir une LV3 au lycée, je me suis tout naturellement tournée vers le Japonais que j’ai étudié avec grand 

intérêt pendant quatre ans (au lycée et à la fac). Cette étude des arts martiaux et de la langue m’ont fait 

découvrir la culture japonaise, de la littérature à la calligraphie, en passant par les traditions, la gastronomie, 

la modernité et le cinéma. Je savais d’ores et déjà que je souhaiterais dans le futur, venir séjourner plusieurs 

mois au Japon pour m’imprégner de la culture. 

Entre temps, j’ai développé une très grande passion pour le voyage, sous toutes ses formes. J’ai d’abord étudié 

pendant un an en Suède, puis j’ai effectué un stage au Canada pendant six mois, avant d’être expatriée à 

Londres pendant trois ans. Devenue freelance et pouvant ainsi travailler sur la route, je suis partie pour un 

tour du monde de 15 mois en solo, puis un PVT Argentine pendant un an, dont je suis tout juste revenue en 

août dernier. Après le PVT Japon, j’envisage un PVT Nouvelle-Zélande. 

Ayant eu l’opportunité de visiter et découvrir le Japon pendant trois semaines lors de mon tour du monde en 

2014, je souhaiterais venir séjourner dans le pays pendant un an pour découvrir le pays, sa culture et ses 

habitants sous ses multiples facettes par des visites touristiques, par la randonnée, par l’expérience du mode 

de vie au quotidien, par la culture et les traditions, par la pratique du karaté à Okinawa, par la gastronomie, 

par l’histoire... Je souhaite en apprendre plus sur la culture, améliorer mon Japonais et ma pratique du karaté 

et découvrir de nouvelles choses. Mon PVT en Argentine a été une expérience enrichissante et fascinante et 

je ne doute pas que le Japon m’apportera beaucoup également. Je compte également retranscrire mon 

expérience sur le blog Voyages et Vagabondages et ainsi faire connaître le pays, la culture japonaise et les 

lieux touristiques à y visiter. 

Ayant exercé de nombreux métiers différents, étant grande voyageuse et ayant vécu dans de nombreux pays, 

j’ai l’habitude de m’adapter à un nouvel environnement et une nouvelle culture. Je pourrais trouver des 

emplois alimentaires en cas de besoin, en plus de mon activité de freelance. Je voyage tout en travaillant à 

distance depuis trois ans et cela n’a jamais été un problème. Parlant désormais couramment trois langues, je 

pense que mon apprentissage du Japonais sera facilité, me permettant de mieux m’intégrer dans le pays. 

En vous remerciant de l'attention que vous porterez à ma demande et dans l'attente d'une réponse positive 

de votre part, je vous prie d'agréer Madame, Monsieur, l’expression de mes sentiments distingués. 

Lucie Aidart 


