
 

Objet : Lettre de motivation – Demande de Visa Vacances‐Travail 

 

Le 16 décembre 2016, 
 
Madame, Monsieur, 
 

Après 4 ans et demi d’emploi, dont deux ans en Inde, en tant que designer, j’aimerais 
me plonger dans un projet plus personnel  à  la  découverte de  la  culture  japonaise et  vous 
adresse par la présente ma demande de visa vacances‐travail pour le Japon. 
 

Passionnée d’innovation, l’idée d’un séjour au Japon me tente depuis le début de mes 
études de design. C’est au travers des blogs de design et des travaux de studios japonais que 
j’ai d’abord pu découvrir le style minimaliste, épuré et élégant qui caractérise le pays. Puis, à 
l’occasion  d’un  court  voyage  l’an  passé,  j’ai  pu mieux me  rendre  compte  de  ce  qu’offre  la 
nature japonaise : la grande qualité des stations de ski, et le potentiel qu’ont ces montagnes 
pour de magnifiques randonnées en automne et au printemps. 
 
Cette  courte  expérience  a  fait  grandir  mon  envie  de  mieux  connaitre  une  culture  si 
particulière, et un pays aux multiples facettes. 
J’ai à ce moment là décidé de mûrir mon projet, prenant avantage de ma situation financière 
confortable en tant qu’expatriée en Inde, avant de profiter de l’opportunité qu’offre le PVT. 
Commençant des cours de  japonais en  Inde avec  l’aide d’une expatriée originaire de Kobé, 
j’ai  pu  apprendre  les  bases  nécessaires  à  la  vie  de  tous  les  jours  ainsi  que  les  alphabets 
Hiragana  et  Katakana.  Sa  gentillesse  et  son  sens  de  l’hospitalité m’ont  fait  découvrir  bien 
plus : la cuisine japonaise, les us et coutumes, les immanquables de la région du Kansai…  
 

Plus  récemment,  quelques  mois  de  tourisme  à  Tokyo  m’ont  donné  l’occasion  de 
jauger  la  viabilité  de  mon  projet,  d’en  imaginer  le  programme  ainsi  que  le  budget.  J’ai 
également  pu  rencontrer  une  association  locale,  venant  en  aide  aux  étrangers  désireux 
d’apprendre le japonais et de s’intégrer tout en découvrant le pays, organisant de multiples 
sorties culturelles et touristiques. Regroupant des japonais originaires de différentes régions, 
ce contact est d’une grande aide pour la définition de mon projet, d’un point de vue culturel, 
mais également par  leurs précieux conseils concernant  le milieu professionnel. Le PVT sera 
pour moi un moyen de voyager tout en restant active, apprenant au travers des visites et au 
contact des habitants dans leur vie de tous les jours. 
 
En vous  remerciant de  l’attention que vous porterez à mon projet et à ma candidature, et 
restant à votre disposition pour vous convaincre de mes sincères motivations, je vous prie de 
croire, Madame, Monsieur, en l'expression de mes sentiments distingués. 

Bérengère SUQUET 


