
Madame, Monsieur, 

Je me permets de vous adresser cette lettre afin de vous faire part de ma motivation à 

obtenir un Permis Vacances-Travail pour le Japon. 

Ma découverte de la culture japonaise remonte à mon enfance, notamment à travers les 

films du Studio Ghibli et les séries animées diffusées à la télévision. Au fil des années, cet 

intérêt n’a fait que croître, nourri par la littérature, le théâtre, le cinéma, la musique, les 

mangas ou encore divers documentaires. 

Comédien de profession, j’ai même eu l’opportunité de créer un projet théâtral autour de la 

vie d’Hayao Miyazaki. Ce travail m’a permis d’aborder différentes facettes de sa trajectoire 

personnelle, mais également de m’interroger sur l’évolution du Japon à travers son œuvre. 

En 2023, j’ai eu la chance de voyager deux mois à travers le Japon, de Nagasaki à 

Hachinohe. Ce séjour m’a permis de découvrir des grandes villes telles qu’Osaka ou Tokyo, 

mais aussi de m’éloigner des sentiers battus, en me rendant par exemple aux onsens de 

Beppu ou dans les montagnes isolées du sud de Shikoku. Cette première expérience n’a fait 

que confirmer mon attirance pour ce pays, sa diversité culturelle et ses paysages uniques. 

Avec ce PVT, je souhaiterais approfondir cette découverte en m’installant dans une grande 

ville – pour des raisons pratiques, notamment en termes de logement grâce aux sharehouses 

– tout en profitant des régions rurales alentour. Je suis particulièrement attiré par des zones 

moins touristiques, telles que l’île de Sado ou le nord de Shikoku, que je n’ai pas encore eu 

l’occasion d’explorer pleinement. 

L’un de mes objectifs principaux est également d’améliorer mon niveau de japonais. J’ai 

commencé à étudier la langue de manière autonome et souhaite suivre des cours sur place 

pour progresser davantage. Vivre au Japon me permettrait d’être en immersion totale, de 

pratiquer quotidiennement et de créer des liens authentiques avec la population locale. 

Enfin, je prévois de travailler ponctuellement en tant que salarié à temps partiel, dans le 

respect des conditions du visa, afin de subvenir à une partie de mes dépenses et de mieux 

comprendre le fonctionnement du monde du travail au Japon. 

Je vous remercie sincèrement pour l’attention portée à ma demande, et j’espère pouvoir 

bénéficier de cette formidable opportunité que représente le PVT pour approfondir ma 

connaissance du Japon. 

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes salutations distinguées. 

 

Sacha Dubreuil 


