Projet de vos

(vous pouvez imprimer

activités au Japon

autant de pages que nécessaire)

vous comptez séjourner. Type
d’hébergement et loyer mensuel
envisagé.

Nom de famille Prénom Sexe Age
Babouhot Angel Masculin 23 ans
Période Villes/régions dans lesquelles Détails de toutes les activités prévues durant le séjour

(visites touristiques/culturelles, études, travail, etc) et du
budget (activités, vie quotidienne, transports, repas, etc).
Pour les études, précisez le nombre d’heures hebdomadaires
et le coit, et pour le travail, le nombre d’heures
hebdomadaires et le salaire envisagés ainsi que les pistes de
recherche. Un budget récapitulatif pourra étre ajouté en fin de
programme.

Budget initial : 10 000€ soit environ 1 840 000 ¥
Assurance : 80 000 ¥/an
https://www.acs-ami.com/fr/part/pvtistes/elobe-pvt/

Billet d’avion Paris — Fukuoka : 110 000¥
Budget restant : 1 650 000 ¥

01/09/2026
IAu
01/11/2026

2 mois

Fukuoka et
alentours

Hébergement :share house
https://sharehouse.tv/eng/country/pref

Durant mon séjour a Fukuoka, je souhaite découvrir la ville ainsi
que ses environs en combinant visites culturelles, naturelles et
urbaines.

Activités prévues a Fukuoka :

-Découverte des principaux quartiers (Nakasu, Gion)
-Sanctuaire Kushida

-Sanctuaire Atago

-Temple Tocho-ji

-Temple Shofuku-ji

httos:// ecturi/}}ll ouse/2 7/?6 Istation/ -Parc Ohori et jardin japonais
ttps: WWW.'(')E/ hous}el.lp ra/station/te _Parc Maizuru
njin/sharehouse _Parc Nishi
\ . -Parc Kego Koen
Loyer : 25 000 a 60 000 ¥/mois Tour de Fukuoka

-Plage de Momochi

Visites aux alentours :

-le de Nokonoshima
-Jardin de Nokonoshima
-Ville de Dazaifu
-Sanctuaire Tenman-ga
-Temple Komyozen-ji
-Musée National de Kytsha

Budget transport : 20 000 ¥/mois
Budget internet : 5 000 ¥/mois
Budget loisir/visite : 40 000 ¥/mois
Budget nourriture : 60 000 ¥/mois
Budget logement : 40 000 ¥/mois

Travail : Aucun

Total pour 2 mois : 330 000¥
Budget restant : 1 320 000¥



https://www.acs-ami.com/fr/part/pvtistes/globe-pvt/
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746
https://www.oakhouse.jp/fra/station/tenjin/sharehouse
https://www.oakhouse.jp/fra/station/tenjin/sharehouse

01/11/2026
IAu
01/12/2026

1 mois

Hiroshima et
alentours

Hébergement :share house
https://www.sharehouse180.net/en/ho
uses/?s=hiroshima
https://sharehouse.tv/eng/country/pref
ecture/house/2746
Loyer : 35 000 a 40 000 ¥/mois

Transport : Bus Fukuoka — Hiroshima (4000%)

Durant mon sé¢jour & Hiroshima, je souhaite découvrir la ville
ainsi que ses environs en combinant visites culturelles,historique
naturelles et urbaines.

Activités prévues a Hiroshima :

-Parc du Mémorial de la Paix et musée

-Musée de la Paix de 1’école primaire de Honkawa

-Musée de I’école élémentaire de Fukuro-machi

-Parc Chiid

-Chateau d’Hiroshima

-Sanctuaire Gokoku

-Musée d’art de Hiroshima

-Parc de Hijiyama

-Musée d’art contemporain de la ville d’Hiroshima

-Temple Fudd-in

-Jardin Shukkei-en

-Temple Mitaki-dera

-Miyajima

_{le de Ninoshima

Budget transport : 20 000 ¥/mois
Budget internet : 5 000 ¥/mois
Budget loisir/visite : 40 000 ¥/mois
Budget nourriture : 60 000 ¥/mois
Budget logement : 40 000 ¥/mois

Travail : Aucun

Total pour 1 mois + bus : 169 000¥
Budget restant : 1 151 000¥

01/12/2026
IAu
01/03/2027

3 mois

Osaka et
alentours

Hébergement :share house
https://www.oakhouse.jp/fra/area/osak

Transport : Bus Hiroshima — Osaka (5000%)

Durant mon séjour a Osaka, je souhaite découvrir la ville ainsi
que ses environs en combinant visites culturelles, naturelles et
urbaines.

Activités prévues a Osaka :

-Chateau d'Osaka

-Umeda Sky Building

-Tour Tstitenkaku

a
https://sharehouse.tv/eng/country/pref
ecture/house/2746

Loyer : 30 000 a 80 000 ¥/mois

-Sanctuaire Sumiyoshi

-Temple Shitennoji

-Parc Utsubo -Parc Nagai

-Parc Sakuranomiya

-Parc de Minoh,

-Musée d'histoire d'Osaka

-Musée de plein-air des vieilles fermes
-Osaka International Peace Center
-Musée Kamigata Ukiyoe:

-Aquarium Kaiyukan

Ville de Kobe:
-Kobe Port Tower
-Parc Meriken -Jardin Soraku-en

Budget transport : 20 000 ¥/mois
Budget internet : 5 000 ¥/mois
Budget loisir/visite : 40 000 ¥/mois
Budget nourriture : 60 000 ¥/mois
Budget logement : 60 000 ¥/mois

Total pour 3 mois + bus : 560 000¥



https://www.sharehouse180.net/en/houses/?s=hiroshima
https://www.sharehouse180.net/en/houses/?s=hiroshima
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746
https://www.oakhouse.jp/fra/area/osaka
https://www.oakhouse.jp/fra/area/osaka
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746

Travail :

-Recherche avant mon arrivée a Osaka principalement dans la
restauration, konbini ou services, avec une ouverture a des
opportunités en lien avec mon domaine si possible.

-Salaire visé entre 1200 et 1500 ¥/heure. Avec 20 heures par
semaines maximum pour environ 100 000¥/mois. Soit sur 3
mois 300 000 ¥

Piste de recherche pour travail :
https://jobs.gaijinpot.com/

https://www.yolo-japan.com/

https://jobsinjapan.com/

Dépense estimée pour 3 mois : 560 000 — 300 000 =260 000¥
Budget restant : 1 060 000¥

01/03/2027
IAu
01/05/2027

2 mois

Kyoto et
alentours

Hébergement :share house
https://www.oakhouse.jp/fra/area/osak

Transport : Bus Osaka — Kyoto (1000%)

Durant mon séjour a Kyoto, je souhaite découvrir la ville ainsi
que ses environs en combinant visites culturelles et religieuse.
Activités prévues a Kyoto :

-Temple Kinkaku-ji

-Temple Ryoan-ji

-Temple Ninna-ji

a
https://sharehouse.tv/eng/country/pref
ecture/house/2746

Loyer : 40 000 a 90 000 ¥/mois

-Temple Kozan-ji

-Temple Nishi-Hongan-ji
-Temple To-ji

-Temple Kiyomizu-dera
-Temple Ginkaku-ji

-Temple Byodo-in
-Sanctuaire Shimogamo-jinja
-Sanctuaire Kamigamo-jinja
-Sanctuaire Fushimi Inari-taisha
-Sanctuaire Heian-jingu
-Chateau de Nijo

-Musée national de Kyoto

Ville de Nara:

-Temple Kofuku-ji
-Temple Todai-ji

-Temple Gango-ji

-Temple Horyuji

-Musée National de Nara
-Sanctuaire Kasuga Taishai

Budget transport : 20 000 ¥/mois
Budget internet : 5 000 ¥/mois
Budget loisir/visite : 40 000 ¥/mois
Budget nourriture : 60 000 ¥/mois
Budget logement : 75 000 ¥/mois

Travail : Aucun

Total pour 2 mois + bus : 400 000¥
Budget restant : 660 000¥



https://jobs.gaijinpot.com/
https://www.yolo-japan.com/
https://www.oakhouse.jp/fra/area/osaka
https://www.oakhouse.jp/fra/area/osaka
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746

01/05/2027
IAu
01/07/2027

2 mois

Tokyo et
alentours

Hébergement :share house
https://www.oakhouse.jp/fra/area/osak

Transport : Bus Kyoto — Tokyo (4000¥)

Durant mon séjour & Tokyo, je souhaite découvrir la ville ainsi
que ses environs en combinant visites culturelles, naturelles et
urbaines.

Activités prévues a Tokyo :

-Grands quartiers de Tokyo (Chiyoda, Shibuya, Shinjuku,
Odaiba, Ueno, Akihabara, Ikebukuro, etc)

a
https://sharehouse.tv/eng/country/pref
ecture/house/2746

Loyer : 30 000 a 100 000 ¥/mois

-Tokyo Skytree
-Musée Edo-Tokyo
-Tour de Tokyo
-Temple Senso-ji
-Hakone

-Odawara

-Mont Takao

-Zoo d’Ueno

Budget transport : 20 000 ¥/mois
Budget internet : 5 000 ¥/mois
Budget loisir/visite : 40 000 ¥/mois
Budget nourriture : 60 000 ¥/mois
Budget logement : 50 000 ¥/mois

Total pour 2 mois + bus : 350 000¥

Travail :

--Recherche avant mon arrivée a Osaka principalement dans la
restauration, konbini ou services, avec une ouverture a des
opportunités en lien avec mon domaine si possible.

-Salaire visé entre 1200 et 1500 ¥/heure. Avec 20 heures par
semaines maximum pour environ 100 000¥/mois. Soit sur 2
mois 200 000 ¥

Dépense estimée pour 2 mois : 350 000 — 200 000 = 150 000¥
Budget restant : 510 000¥

01/07/2027
Au
15/08/2027

1.5 mois

Sapporo ct
alentours

Hébergement :share house
https://gogonihon.com/fr/logements/sh

Transport : Avion Tokyo — Sapporo (11000¥%)

Durant mon séjour a Sapporo, je souhaite découvrir la ville ainsi
que ses environs en combinant visites culturelles, naturelles et
urbaines.

Activités prévues a Sapporo :
-Tour de télévision de Sapporo

arehouses/sapporo/share-180-sapporo/|

-Tour de I'horloge de Sapporo

https://sharehouse.tv/eng/country/pref
ecture/house/2746

Loyer : 30 000 a 50 000 ¥/mois

-Parc Odori -Sanctuaire Hokkaid6 Jing(i
-JR Tower

-Sapporo Art Park

-Parc Moerenuma

-Mont Moiwa

-Village historique d'Hokkaido
-Mont Teine,

Ville d'Otaru :

-Canal d'Otaru

-Musée de la boite a musique d'Otaru
-Horloge a vapeur

Budget transport : 20 000 ¥/mois
Budget internet : 5 000 ¥/mois
Budget loisir/visite : 40 000 ¥/mois
Budget nourriture : 60 000 ¥/mois
Budget logement : 40 000 ¥/mois

Travail : Aucun

Total pour 1.5 mois + avion : 248 000¥
Budget restant : 412 000¥%



https://www.oakhouse.jp/fra/area/osaka
https://www.oakhouse.jp/fra/area/osaka
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746
https://gogonihon.com/fr/logements/sharehouses/sapporo/share-180-sapporo/
https://gogonihon.com/fr/logements/sharehouses/sapporo/share-180-sapporo/
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746
https://sharehouse.tv/eng/country/prefecture/house/2746

Billet d’avion Sapporo — Paris: 120 000¥
Reste a la fin du voyage : 292 000¥/1600€
Durée total : 11.5 mois

Lors de ce voyage ma famille m’aidera en cas de besoin financier surprenant. De plus, je me laisse la possibilité de
modifier mes projets pour assurer une pérennité au niveau financier (annulation de certaine activité, retour plus tot
en France).

Sources pour les activités et estimations des coft :

-https://fr.wikivoyage.org/wiki/Accueil

-https://pvtistes.net
-https://ichiban-japan.com/?srsltid=AfmBOoqogNRtcy5uAmk-bSeEbe GYK5wwbRz6cE4-N74ueuY 5ZV IHKUp-
-https://www.youtube.com/@]IciJapon

-Recherche internet

Calcul fait pour 1€ = 184¥.




