
Vérifier la date de validité de son passeport, et, si besoin, 
le renouveler

Acheter son billet d’avion

Souscrire à une assurance santé complète

Faire la demande du permis de conduire international

Déposer son préavis, quitter son logement et stocker ses 
affaires

Donner une nouvelle adresse française ou belge au service 
des impôts

Résilier tous ses abonnements en France ou en Belgique 
(téléphone, internet, salle de sport, transports, assurance 
auto...)

Réserver un logement pour les premières nuits sur place

Prévenir sa banque pour s’assurer de pouvoir utiliser sa 
carte à l’étranger

Se faire vacciner

Suspendre ses droits au chômage

Aller faire un tour chez le médecin généraliste, ainsi que 
des spécialistes si besoin

Donner procuration à une personne de confiance pour 
toutes les démarches administratives

Récupérer une attestation de fonds auprès de la banque

Faire son sac / sa valise (et le peser !)

Scanner et imprimer tous les documents nécessaires pour 
le passage à l’immigration ainsi que les documents
d’identité

Vérifier qu’on a tous les documents nécessaires pour le 
passage de l’immigration

Emmener de quoi s’occuper et s’installer confortablement 
dans l’avion et à l’aéroport

Se détendre et profiter du début de cette aventure !

Selon son pays de destination, faire la demande
du NAS (Canada), TFN (Australie) ou IRD
(Nouvelle-Zélande)

Ouvrir un compte en banque

Ouvrir une ligne téléphonique

Chercher un emploi ou trouver des compagnons
de voyage, selon son programme

Chercher un logement

Prendre des cours de langue

S’inscrire aux rencontres PVTistes !

La check-list du PVT
par

Avant le départ

Le jour du départ

Une fois arrivé sur place

https://pvtistes.net/comment-trouver-un-billet-davion-interessant/
https://pvtistes.net/assurance-pvt/#intro
https://pvtistes.net/obtenir-permis-de-conduire-international/
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/infos-pratiques/risques/risques-sanitaires/article/sante-vaccinations
https://pvtistes.net/trousse-a-pharmacie-pour-un-pvt/
https://pvtistes.net/jobs/
https://pvtistes.net/travel-mates/
https://pvtistes.net/travel-mates/
https://pvtistes.net/annonces/
https://pvtistes.net/bonsplans/
https://pvtistes.net/evenements/
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